
Ελληνική | Ντοµατίνια, αγγούρι, κάπαρη, πίκλα κρεµµύδι, χαρούπι, κρέµα φέτας 
Καλαβρύτων (ΠΟΠ)

Παντζάρι ψητό | Ρεβυθοκεφτές, ελαιόλαδο, τυρί chevre, ξύδι βαλσάµικο

Νισουάζ Τόνου | Baby gem, πατάτα,φασολάκι, αυγό, κρέµα τόνου

Χόρτα Εποχής | Τριµµένη φρέσκια ντοµάτα, ξινοµυζήθρα

Πράσινη | Μαρούλι, ρόκα, εσκαρόλ, λαδολέµονο, µυρωδικά

Αλµυρίκια | Λαδολέµονο, ανθός αλατιού

Ποικιλία βραστών λαχανικών | Κολοκύθια, καρότο, πατάτες µε λαδολέµονο 
εστραγκόν

ΣΑΛΑΤΕΣ

Ζυµωτό ψωµί | Ελιές

Φάβα | Πίκλα κρεµµύδι, ελαιόλαδο

Τζατζίκι  

Ταραµοσαλάτα | Λευκός ταραµάς, ελαιόλαδο, καπνιστό αυγοτάραχο

Γαύρος Μαρινάτος | Φινόκιο, πίκλα κρεµµύδι, αρωµατικά

Σκουµπρί Μαρινάτο | Αλµύρα, λαδολέµονο

Λαβράκι Σεβίτσε | Κόλιανδρο, ντοµατίνια

Ταρτάρ Τόνου | Aβοκάντο, τσίλι, Ponzu

Ταρτάρ Γαρίδας* | Spicy mayo, αρωµατικά, lime

ΚΡΥΑ ΟΡΕΚΤΙΚΑ

Φρέσκιες Πατάτες Τηγανητές | Ανθός αλατιού

Κολοκυθάκια τηγανητά | Αρωµατική κρέµα φέτας Καλαβρύτων (ΠΟΠ)

Μελιτζάνα φούρνου | Κοκκινιστή, φέτα, µυρωδικά

Πουρές πατάτας

Σαρδέλα ψητή | Πιπεριά Φλωρίνης, αρωµατικά, ψητό λεµόνι

Ψιλό ψάρι ηµέρας τηγανητό (Γαύρος, Μαριδάκι, Αθερίνα κατόπιν 
διαθεσιµότητας)

Κεµπάπ Σουπιά* | Ντοµατίνια, κόλιανδρο, spicy γιαούρτι

Μπακαλιάρος* τηγανητός | Mayo ψητού σκόρδου

Χταπόδι* ψητό | Φάβα, πίκλα κρεµµύδι

Καλαµάρι*τηγανητό | Σάλτσα λεµονιού, µελάνι

Γαρίδα* ψητή | Αioli πιπεριάς, λάδι βασιλικού

Μύδια αχνιστά | Σάλτσα λευκού κρασιού, φινόκιο, εστραγκόν
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Τσιπούρα Ψητή | Κρέµα φινόκιο, πατάτα baby, µυρωδικά

Linguine | Καραβίδα*, γαρίδα*, µύδια

Λαβράκι Πλακί | Ντοµάτα San Marzanno, πουρέ πατάτας

Πεσκανδρίτσα Φρικασέ | Ψητό Baby gem, σπανάκι, αρωµατικά, αυγολέµονο

Σφυρίδα Spaghetti | Ντοµατίνια κονφί, λεµόνι, αρωµατικό λάδι

Ριζότο | Μύδια, σαφράν, chorizo

Linguine για 2 | Καραβίδα*, γαρίδα*, µύδια 

Γλώσσα “Μενιέρ” για 2 | Αλµύρα, κάπαρη

ΚΥΡΙΩΣ ΠΙΑΤΑ

Μπιφτεκάκια | Φρέσκος µοσχαρίσιος κιµάς, πίτα, πατάτες τηγανητές

Κοτόπουλο µπούτι φιλέτο | Ψητό, πατάτες φούρνου, λαδολέµονο 
µουστάρδας

Xοιρινή Μπριζόλα Tomahawk | Σαλάτα πράσινη µε ντοµατίνια, µυρωδικά

ΚΡΕΑΤΑ ΣΤΗ ΣΧΑΡΑ

 Ά Ψάρια

 Ψάρια ηµέρας

ΨΑΡΙΑ ΣΤΗ ΣΧΑΡΑ

Προφιτερόλ | Παγωτό βανίλια Μαδαγασκάρης, ζεστή σάλτσα σοκολάτας

Πανακότα | Άρωµα µαστίχας, γλυκό του κουταλιού

Γλυκό ηµέρας (ρωτήστε µας)

Μπάλα Παγωτό | Βανίλια, Καϊµάκι, Φράουλα

Λικέρ Μαστίχα Χίου | Ποτήρι

Εσπρέσσο | Μονός
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Στα φαγητά µε * τα προϊόντα είναι κατεψυγµένα • Οι σαλάτες µας φτάχνονται µε extra παρθένο ελαιόλαδο •  Για το τηγάνισµα 
χρησιµοποιείται ηλιέλαιο • Ενηµερώστε µας για τυχόν αλλεργίες ή δυσανεξίες γιατί  τα προϊόντα µας ενδέχεται να περιέχουν ίχνη 

από γλουτένη, αυγό, ψάρια, αραχίδες,  σόγια,  γάλα, καρπούς µε κέλυφος, σέλινο, σινάπι ,  σπόροι σησαµιού, λούπινο.

Στις τ ιµές συµπεριλαµβάνεται Φ.Π.Α. ,  δηµοτικός φόρος και λοιπές νόµιµες επιβαρύνσεις • Το κατάστηµα υποχρεούται να 
διαθέτει  έντυπα δελτία παραπόνων σε ειδική θήκη κοντά στην έξοδο

Ο καταναλωτής δεν έχει  υποχρέωση να πληρώσει εάν δεν λάβει το νόµιµο παραστατικό στοιχείο (Απόδειξη ή Τιµολόγιο) .

Αγορανοµικός υπεύθυνος: Σταθοκωστόπουλος Βλάσης


